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Рабочая программа «Английская театральная студия Emotion School», 4 года 

обучения, группа 4-1 

 

4.1 Особенности организации образовательного процесса 4 года обучения 
 

Возраст учащихся: 

разновозрастная группа формируется на свободной основе из детей 9-11 лет, 

заинтересованных в изучении английского языка. 

Режим занятий: 

занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу (34 часа в год). 

4.2 Задачи четвертого года обучения 

 

1. Обучающие задачи: 

- освоение сложных ритмических и мелодических структур речи, включая элементы 

музыкального театра; 

- расширение словарного запаса за счет сложных театральных терминов и понятий, 

активное использование в контексте анализа пьес и сценических работ; 

- работа над осознанным использованием невербальных средств коммуникации, включая 

язык тела и мимику, для передачи эмоций.  

 

 2. Развивающие задачи: 

- развитие креативности через выполнение многоуровневых импровизационных заданий, 

включая использование объектов и новых форм представления; 

- развитие эмоциональной сферы детей через работу над различными типами персонажей и 

их внутренними конфликтами; 

- углубленное развитие логичности мышления и доказательности суждений через анализ 

сценариев 

- формирование творческих способностей через создание оригинальных сценических 

этюдов и спектаклей, а также рефлексию над процессом их создания. 

 

3. Воспитательные задачи: 

- воспитание ответственности и готовности сотрудничать через создание и реализацию 

театральных постановок, включая распределение ролей; 
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- формирование положительной самооценки через активную обратную связь от 

преподавателей и ровесников в процессе обсуждения и анализа выполненных работ. 

 

4.3 Планируемые результаты обучения 

 

Личностные результаты: 

- воспитание ответственности через активное участие в создании и реализации театральных 

постановок; 

- формирование навыков сотрудничества и командной работы; 

- развитие положительной самооценки и уверенности в себе благодаря поддержке от 

преподавателей и сверстников. 

 

Предметные результаты: 

- освоение сложных ритмических и мелодических структур речи; 

- расширение словарного запаса за счет театральных терминов; 

- развитие осознанности в использовании невербальных средств коммуникации. 

 

Метапредметные результаты: 

- углубленное развитие логичности мышления и способности к аргументации через анализ 

сценариев; 

- формирование творческих способностей через создание оригинальных сценических 

произведений и рефлексию над процессом их создания. 

 

4.4. Содержание программы 4 года обучения 

 

Тема 1: Вводное занятие в модуль «Основы фонетики» 

Теория: Объяснение важности фонетики для актерского мастерства. Знакомство с 

терминами. 

 

Тема 2: Гласные звуки английского языка 

Практика: Пение песен, акцентирующих внимание на гласных звуках. 

 

Тема 3: Отработка согласных звуков. Работа с артикуляционным аппаратом 

Практика: Артикуляционные упражнения, работа в парах над произношением слов. 
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Тема 4: Практическое отработка изученных звуков. Использование скороговорок 

Практика: Разучивание скороговорок в группах, соревнования на скорость. 

 

Тема 5: Скороговорки 

Практика: Конкурс на лучшее исполнение скороговорок. 

 

Тема 6: Межзубные звуки. Скороговорки 

Теория: Объяснение межзубных звуков и их особенностей. 

Практика: Отработка межзубных звуков через специальные скороговорки. 

 

Тема 7: Носовые и шипящие звуки. Повторение и отработка 

Практика: Игры на произношение слов с этими звуками. 

 

Тема 8: Носовые и шипящие звуки. Повторение и отработка 

Практика: Чтение текстов с акцентом на эти звуки. 

 

Тема 9: Работа над интонацией. Изучение логических пауз и ударения 

Теория: Объяснение интонации, логических пауз и ударений. 

Практика: Чтение предложений с акцентом на интонацию и паузы. 

 

Тема 10: Работа над интонацией. Изучение логических пауз и ударения 

Практика: Ролевые игры с использованием различных интонаций. 

 

Тема 11: Выразительные средства языка. Невербальные средства. Использование 

восклицаний 

Теория: Понятие невербальных средств общения. Как восклицания влияют на восприятие 

текста. 

Практика: Эмоциональные сценки без слов, использование жестов для передачи эмоций. 

 

Тема 12: Выразительные средства языка. Невербальные средства. Использование 

восклицаний 

Практика: Чтение текстов с использованием восклицаний и невербальных средств. 
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Тема 13: Развитие дыхания при чтении. Использование жестов и мимики для 

передачи эмоций 

Теория: Значение дыхания для выразительности речи. 

Практика: Чтение текстов с акцентом на дыхание и мимику. 

 

Тема 14: Развитие дыхания при чтении. Использование жестов и мимики для 

передачи эмоций 

Практика: Эмоциональное чтение с использованием жестов и мимики. 

 

Тема 15: Повтор и отработка звуков и интонации английского языка 

Теория: Обзор всех изученных звуков и интонаций. 

Практика: Игра "Звуковая эстафета" — работа в группах. 

 

Тема 16: Повтор и отработка звуков и интонации английского языка 

Теория: Закрепление знаний о звуках и интонации. 

Практика: Соревнование по произношению слов с акцентом на интонацию. 

 

Тема 17: Работа с ритмом и мелодией в английских песнях 

Теория: Введение в ритм и мелодию. 

Практика: Разучивание короткой песни с акцентом на ритм. 

 

Тема 18: Работа с ритмом и мелодией в английских песнях 

Практика: Исполнение песни с движениями. 

 

Тема 19: Работа над дикцией и артикуляцией при чтении 

Теория: Значение дикции в актерском мастерстве. 

 Практика: Чтение текстов с акцентом на четкость произношения. 

 

Тема 20: Работа над дикцией и артикуляцией при чтении 

Практика: Артикуляционные игры. 

 

Тема 21: Интерпретация текста через актерское исполнение 

Практика: Работа над короткими сценами. 

 

Тема 22: Интерпретация текста через актерское исполнение 
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Практика: Исполнение сцен с акцентом на характер персонажа. 

 

Тема 23: Интерпретация текста через актерское исполнение 

Практика: Работа над эмоциональными сценами в группах. 

 

Тема 24: Вводное занятие в модуль «Театральные постановки». Знакомство с театром. 

Основы актерского мастерства 

Теория: Основы театрального искусства, знакомство с театром. 

Практика: Обсуждение любимых театральных постановок, анализ сцен. 

 

Тема 25: Подготовка к выступлению 

Практика: Подготовка текстов для выступления. 

 

Тема 26: Подготовка к выступлению 

Практика: Репетиция текстов, работа над жестами и мимикой. 

 

Тема 27: Развитие музыкального слуха 

Теория: Значение музыкального слуха для актера. 

Практика: Игры на развитие слуха, распознавание мелодий и ритмов. 

 

Тема 28: Подготовка к выступлению 

Практика: Репетиции сцен, работа над взаимодействием между актерами. 

 

Тема 29: Подготовка к выступлению 

Практика: Итоговые репетиции, закрепление всех элементов. 

 

Тема 30: Репетиции по сценам, картинам 

Практика: Репетиции отдельных сцен, работа над диалогами. 

 

Тема 31: Репетиции по сценам, картинам 

Практика: Отработка сцен с акцентом на взаимодействие между актерами. 

 

Тема 32: Репетиции по сценам, картинам 

Практика: Полные репетиции спектакля, работа над переходами между сценами. 
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Тема 33: Показ спектакля зрителю 

Практика: Проведение спектакля для родителей или других классов. 

 

Тема 34: Итоговое занятие, рефлексия 

Практика: Обсуждение впечатлений о спектакле, обмен мнениями о том, что понравилось 

или что можно улучшить. 

4.5. Календарно-тематический план на учебную группу 4-1 

 

№ 

п/п 

Дата 

занятия 

 

Раздел и тема программы 

Кол-

во 

часов 

Кол-во часов 

теории 

Кол-во 

часов 

практики 

Модуль «Основы фонетики» 

1.  05.09 

2024 

Вводное занятие в модуль «Основы фонетики» 1 1 - 

2. 12.09 

2024 

Гласные звуки английского языка. 1 - 1 

3. 19.09 

2024 

Отработка согласных звуков. Работа с 

артикуляционным аппаратом. 

1 0,5 0,5 

4. 26.09 

2024 

Практическое отработка изученных звуков. 

Использование скороговорок. 

1 - 1 

5. 03.10 

2024 

Скороговорки. 1 - 1 

6. 10.10 

2024 

Межзубные звуки. Скороговорки. 1 - 1 

7. 17.10 

2024 

Носовые и шипящие звуки. Повторение и 

отработка. 

1 - 1 

8. 24.10 

2024 

Носовые и шипящие звуки. Повторение и 

отработка.  

1 - 1 

9. 07.11 

2024 

Работа над интонацией. Изучение логических 

пауз и ударения. 

1 0,25 0,75 

10. 14.11 

2024 

Работа над интонацией. Изучение логических 

пауз и ударения. 

1 - 1 

11. 21.11 

2024 

Выразительные средства языка. Невербальные 

средства. Использование восклицаний. 

1 0,25 1,75 
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Модуль «Основы актерского мастерства в английских стихах, песнях и скороговорках» 

12. 28.11 

2024 

Выразительные средства языка. Невербальные 

средства. Использование восклицаний. 

1 - 1 

13. 05.12 

2024 

Развитие дыхания при чтении. Использование 

жестов и мимики для передачи эмоций. 

1 0,5 0,5 

14. 12.12 

2024 

Развитие дыхания при чтении. Использование 

жестов и мимики для передачи эмоций. 

1 - 1 

15. 19.12 

2024 

Повтор и отработка  звуков и интонации 

английского языка. 

1 0,5 0,5 

16. 26.12 

2024 

Повтор и отработка  звуков и интонации 

английского языка. 

1 0,5 0,5 

17. 09.01 

2025 

Работа с ритмом и мелодией в английских 

песнях. 

1 0,5 0,5 

18. 16.01 

2025 

Работа с ритмом и мелодией в английских 

песнях. 

1 - 1 

19. 23.01 

2025 

Работа над дикцией и артикуляцией при чтении. 1 0,5 0,5 

20. 30.01 

2025 

Работа над дикцией и артикуляцией при чтении. 1 - 1 

21. 06.02 

2025 

Интерпретация текста через актерское 

исполнение. 

1 - 1 

22. 13.02 

2025 

Интерпретация текста через актерское 

исполнение. 

1 - 1 

23. 20.02 

2025 

Интерпретация текста через актерское 

исполнение. 

1 - 1 

Модуль «Театральные постановки» 

24. 27.02 

2025 

Вводное занятие в модуль «Театральные 

постановки». Знакомство с театром. Основы 

актерского мастерства. 

1 0,25 0,75 

25. 06.03 

2025 

Подготовка к выступлению. 1 - 1 

26. 13.03 

2025 

Подготовка к выступлению. 1 - 1 

27. 20.03 Развитие музыкального слуха. 1 0,25 0,75 
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2025 

28. 03.04 

2025 

Подготовка к выступлению. 1 - 1 

29. 10.04 

2025 

Подготовка к выступлению.  1 - 1 

30. 17.04 

2025 

Репетиции по сценам, картинам. 1 - 1 

31. 24.04 

2025 

Репетиции по сценам, картинам. 1 - 1 

32. 24.04 

2025 

Репетиции по сценам, картинам. 1 - 1 

33. 15.05 Показ спектакля зрителю. 1 - 1 

34. 22.05 Итоговое занятие, рефлексия. 1 - 1 

  ИТОГО: 34 5 29 

 

4.6 Методическое обеспечение 

 

В программе используются важнейшие принципы обучения. 

Принцип систематичности и последовательности. Обучение начинается с основ и 

постепенно переходит к более сложным темам. Это позволяет ученикам усваивать материал 

на более глубоком уровне. 

Принцип доступности. Этот принцип означает, что учебный материал должен  

соответствовать возрасту, индивидуальным особенностям и уровню 

подготовленности каждого ребенка. 

Принцип воспитывающего обучения. В ходе освоения детьми программы  

происходит осуществление воспитания через содержание, методы и организацию  

обучения. 

 

Методы обучения. 

Словесный – беседа, обсуждение. 

Практический – постановка спектакля. 

 

Дидактические и лекционные материалы. 

1. Тексты пьес и сценариев.   
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2. Аудиовизуальные материалы (записи театральных постановок, видеоуроки по 

актерскому мастерству). 
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